g Salade coleslaw Salade soisson vinaigrette
Sauté de dinde au curry 'fl Crépinette de porc sauce oignons Tarte au poireau
g Purée de céleri Riz créole Salade verte en chiffonnade
= Fondu président Mimolette
Semoule au lait (BIO) au caramel Orange Mousse au chocolat
Potage vermicelles Potage vermicelles
5 Haricots verts échalote Tarte aux légumes
Chou-fleur (BIO) a la parisienne Filet de poulet sauce champignon '“ Merlu du Cap sauce crustacés
é ok Ecrasé de p. de t.erre moutarde a Tortis
< I'ancienne
S @ vYaourt nature Coulommiers
Beignet de Mardi gras Onctueux (BIO) café Poire
Potage de légumes Potage de légumes
=) Paté de campagne et cornichons Salade fantaisie
_ Boulettes au boeuf sauce paprika {] Colin d'Alaska sauce citron @ Croissant jambon fromage
% Carottes braisées @ Risoni Salade verte en chiffonnade
E Petit moulé nature Gouda
Purée de pomme (HVE) Ananas frais Yaourt aromatisé
Potage de champignons Potage de champignons
a Macédoine de légumes ‘ Salade des incas
Choucroute 'f] Omelette (BIO) sauce basquaise Blettes a la volaille
o * ok Mitonnée d'hiver *xk
@ Pavé demi-sel Yaourt nature
Moelleux creme de marrons Kiwi Fromage blanc au coulis de mangue
Potage de légumes Potage de légumes
= P. de terre échalote ciboulette Carotte rapée vinaigrette miel curry
_ Colin pané citron @ Raviolis au boeuf Quenelles de veau sauce mornay
2 Julienne de légumes *xk Riz créole
% Brie Fromage frais au sel de Guérande
= Panna cotta Poire (HVE) Purée pomme pain d'épices
Potage crécy Potage crécy
S Cake au poireau Betterave (BIO) vinaigrette
@ﬁ Poulet sauce marchand de vin Tl Palette de porc a la diable CEufs brouillés
é Navets braisés Purée de panais Pommes boulangéres
% @ Yaourt citron Emmental
Clémentine Purée pomme (HVE) fleur d'oranger Flan vanille
Potage de légumes Potage de légumes
ﬁ Salade vendéenne Mortadelle et cornichons
w IR ® Beeuf bourguignon TI Saumonette sauce oseille @ Feuilleté au fromage
§ @ P.de terre vapeur (HVE) Jardiniére de légumes Poélée de légumes
‘g‘ Petit moulé aux noix Carré fromager
e Clafoutis aux raisins Moelleux aux griottes Pomme du Verger
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@9~ Ansamble

& . Mes petits
P y UNE RESTAURATION SAINE‘&NAYURELLE
2 A =
Semaine n°08- du 16 au 22 Février 2026

Potage de légumes

Potage de légumes

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

Les Labels de qualité portent sur

l'ingrédient principal de la recette.

Salade des incas: riz, carotte, mais )
Appelation d'Origine Protégée (- 'f]

Salade fantaisie: céleri, pomme raisin
P. de terre océane: p. de terre, poisson, créme, ciboulette

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilite E‘app



23

24

MARDI

25

MERCREDI

26

JEUDI

28 VENDREDI 27

SAMEDI

29

DIMANCHE

Semaine n°09- du 23 au 28 Février 2026

MENU A

Potage de légumes

Saucisson a l'ail et cornichons
Jambon braisé au porto
Riz (BIO) aux petits légumes
Fromage frais au sel de Guérande

Flan nappé caramel

Potage de légumes
Salade vitaminée
1k Escalope de porc au jus
Choux de Bruxelles
Brie

Purée de pommes (HVE)

Potage Saint Germain
Museau de porc
P. de terre a la savoyarde
* k¥
@ Yaourt nature

Clémentine

Potage de légumes
Céleri rémoulade
Sauté de dinde creme potiron orange
Poélée de légumes

Vache qui rit

Moelleux choco malt

Potage de poireau
Carotte (BIO) rapée ciboulette
Merlu du Cap sauce fenouil
Riz créole
Edam

Flan vanille

Potage de lentilles corail (HVE)
Betterave (BIO) a I'orange
Y X Couscous de poulet
(Semoule BIO)
Saint Moret

Pomme au four (HVE) au miel

Potage de légumes

Duo de choux
Téte de veau sauce gribiche
P.de terre vapeur
Fondu président

Tarte au flan

M s Dem;

CHEZ MO

MENU B
Potage de légumes

Taboulé
Carottes aux gésiers de volaille
¥k ¥k
Camembert

Orange

Potage de légumes

Lentilles a I'échalote

?‘;.g Poulet sauce normande 1.E
Frites
Rondelé

Mousse au chocolat

Potage Saint Germain
Salade de riz (BIO) exotique
Colin d'Alaska sauce creme curcuma ﬁ
Carottes et navets

Petit moulé ail et fines herbes

Eclair café
uxarien
! Qoe Potage de légumes
XQ’
b Chou rouge rémoulade aux raisins
L
1 E@Penne (BIO LOCAL) crémeux de lentilles corail potiron
o— *kk
Cantal @

Coupelle de fruits au sirop

Potage de poireau
Salade pastourelle
Sauté de dinde sauce estragon
Petits pois cuisinés

@ Yaourt nature

Purée pomme (HVE) mangue

Potage de lentilles corail (HVE)
Cervelas vinaigrette
gg. Réti de porc aux herbes
Ecrasé de P.de terre (HVE)
Pavé demi-sel

Semoule au lait (BIO) café

Potage de légumes

Macédoine de légumes mayonnaise
Paupiette de saumon sauce basilic
Haricots verts

@ Yaourt péche

Moelleux poire amande

@9~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

DINER

Omelette

Haricots beurre braisés

Tapioca au lait

Tarte aux légumes

Salade verte en chiffonnade

Yaourt aromatisé

Omelette

Fondue de poireaux

Onctueux a la cannelle

Crépe jambon fromage

Salade verte en chiffonnade

Fromage blanc a la myrtille

Chou vert braisé au beeuf

Kk k

Orange

Gratin de poisson aux épinards

%k k

Liégeois chocolat

Raviolini aux légumes

%k k

Creéme dessert vanille

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

Salade des incas: riz, carotte, mais

Salade vitaminée vinaigrette a I'orange: carotte, chou chinois rapés

Les Labels de qualité portent sur l'ingrédient
principal de la recette.

Appelation d'Origine Protégée @

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponib






