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LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024



'ETE DES JEUNES
DU SERVICE JEUNESSE

TOUT L'ETE : DES ANIMATIONS SPORTIVES,
CULTURELLES, DE LOISIRS

A destination des jeunes de 11 a 17 ans, des activités seront proposées du 8 juillet au 27
aolt 2024. Le Service Jeunesse met tout en ceuvre pour proposer des activités sportives,
culturelles, éducatives, de bien-étre et de loisirs. Le service jeunesse propose aux jeunes
une nouvelle organisation tout en gardant ses objectifs de transmission de valeurs et de
compétences éducatives a travers les activités suivantes :

DES SORTIES *

Réservées aux jeunes habitant Bourges ou y étant scolarisés.

¢ Inscription aux sorties avec une participation financiére selon le quotient familial.

* 2 points de ramassage dans la ville Aller & Retour :

- PRJ du Val d'Auron (route de lazenay).

- Parking de Pat a Pain aux Gibjoncs (Av. Général de Gaulle).

Jlinscription obligatoire sur les Points rencontre Jeunes, la mairie, les mairies annexes
(Val d'Auron, Chancellerie et Asniéeres).

DES ATELIERS D'INITIATION

* Des activités proposées par des intervenants de qualité, spécialisés et diplomés.
* Des activités proposées par les animateurs.

e Se présenter aux horaires indiqués sur le lieu de I'activité.

¢ Inscriptions nécessaires si astérisque rouge *.

DES JOURNEES THEMATIQUES *

* Les mardis VTT, les mercredis détente au lac, les jeudis roller a la patinoire et les
vendredis péche.

* Inscription gratuite dans les Points Rencontre Jeunes, la mairie, les mairies annexes (Val
d'Auron, Chancellerie et Asniéres), aux heures d’ouvertures.

e Stage cirque aérien avec la « Compagnie Des hommes qui portent et des femmes qui
tiennent ». Piloté et financé par la Cité Educative. Inscriptions gratuites et obligatoires —
public 13 a 25 ans. Deux heures d'ateliers sur cing jours consécultifs.
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DES LIEUX D'ANIMATIONS

* Les équipes d’animateurs seront présentes dans différents lieux de la ville pour
proposer des activités durant tout I'été, du lundi au vendredi :
- PRJ Val d’Auron — Chancellerie — Pressavois : voir planning et jours de mauvais temps.
- Plage du Val d’Auron : du mardi au vendredi

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS

%* Pour les activités mardis VTT, les mercredis détente au lac, les jeudis roller a la
patinoire, les vendredis péche, les sorties et les animations marquées de l'astérisque rouge,
une inscription est requise a la mairie centrale, les mairies annexes et les Points Rencontres
Jeunes de votre choix, aux heures d’ouvertures.

Renseignements : veuillez contacter I'Accueil Famille au 02 48 67 58 13.
Pour les autres activités figurant sur le planning, 'équipe d’animation se réserve le droit de
limiter le nombre de participants a I'activité.

Les inscriptions débuteront le samedi 15 juin a la Mairie Centrale sur rdv,de 8 h30a 16 h
pour les habitants de Bourges et de 13 h 30 a 16 h pour les hors Bourges.

La prise de rdv a débuté mardi 11 juin au 02 48 67 58 13.

Il est possible également de s'inscrire directement sur les Points Rencontre Jeunes de 9 H
a 17 h sans rendez-vous le samedi 15 juin.

Puis tout I'été aux heures d’ouverture de la Mairie Centrale, mairies annexes et Points
Rencontre Jeunes.

Sur I'été, on peut s’inscrire a 1 seule sortie de maniere définitive et 1 sur liste d’attente afin
de permettre a un maximum de jeunes d’avoir la possibilité d’en bénéficier.
e Les activités thématiques sont réservées aux jeunes habitant ou étant scolarisés a Bourges.
e Toute inscription est définitive : aucune modification ou annulation ne sera prise en
compte une fois l'inscription confirmée.
e Lannulation d’'une inscription ne pourra intervenir que :
- Par la ville pour raisons climatiques ou défaut de participants.
- Pour raisons médicales imprévues diment justifiées.
* - Pour événements familiaux graves.

Pour ces activités, les places sont limitées et une inscription est requise. Veuillez
contacter I'Accueil Famille au 02 48 57 80 00.
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OBJECTIFS DE LETE DES JEUNES DU SERVICE JEUNESSE

 Favoriser la découverte et la pratique d'activités sportives, culturelles et de loisirs.
* Favoriser I'apprentissage de valeurs éducatives et la responsabilisation chez le jeune.
* Favoriser I'égalité des chances et la diversité sociale.
* Donner a tous l'accés a une offre de loisirs de qualité.
 Renforcer ou développer des compétences psychosociales.
- Savoir résoudre les probléemes / Savoir prendre des décisions.
- Avoir une pensée créative / Avoir une penseée critique.
. Savoir communiquer efficacement / Etre habile dans les relations interpersonnelles.
- Avoir conscience de soi / Avoir de I'empathie pour les autres.
- Savoir gérer son stress / Savoir gérer ses émotions.

SOYONS EN CONTACTS

Tu souhaites étre informé des animations du Service Jeunesse et/ou avoir une aide, des
réponses a tes questions toute 'année ? Ajoute dans ta liste d’amis :

Facebook / Instagram :

Jeunesse Bourges
Sanze Dubij
Prjpressavois
Prjchancel
Prjvaldo

Pour toutes informations complémentaires sur les activités de cet été tu peux contacter :
Le Service Jeunesse : 02 48 57 83 31 ou le 07 87 25 56 16.
L'accueil famille : 02 48 57 83 31

Ou clique sur le site internet de la Ville de Bourges sur le lien :
hitps://www.ville-bourges.fr/site/service-jeunesse
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LUNDI &8 JUILLET

A PARTIR CHASSE AU TRESOR JEUNESSE
DE 14 H pour gagner une place a la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

- SORTIE PASSAGE DE LA FLAMME OLYMPIQUE A BLOIS %

8H-20H 114 AT ans - Gratuit - places limitées

131H30/15HS STAGE CIRQUE ACROBATIQUE - COMPLEXE SPORTIF YVES DU MANOIR
ou 13 & 25 ans - Gratuit - places limitées
15H3OMTHIS 2 h datelier sur S jours consécutifs du 8 au 13 juillet

TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS

'.\_/ 144-20H Ouverture 11 a 17 ans PRJ
__\' ‘ CHANCELLERIE
TOURNOI PSS FIFA
k_,f
A TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
L é P4 H-20H Ouverture 11 a 17 ans PRI
ESSAVOI
5 'ﬁ 4i-20H CASQUE VR IS

MARDI 9 JUILLET

MARDI VTT - BALLADE EN VTT DANS LA FORET DE CHAMBORD
. 1 4 17 ans - Gratuit - places limitées
14 4 30 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
19 4 30 118 AT ans - Acces libre et gratuit

TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS - JEUX PSS PRJ
Ouverture 11 a 17 ans PRESSAVOIS
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MERCREDI 1O JUILLET

SORTIE FUTUROSCOPE *
11'a 1T ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre T7.60 € et 2310 € - places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
1 a AT ans - Gratuit - Places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 1T ans - Accés libre et gratuit

JEUDT 11 JUILLET

SORTIE EN AUVERGNE ACCROBRANCHES XTREM + AQUAPLOUF + PADDLE *
11 a AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 7.60 € et 2310 € - places limitées

JEUDI ROLLER A LA PATINOIRE
11 a 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 AT ans - Acces libre et gratuit

VENDREDI 12 JUILLET

VENDREDI PECHE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
11 17 ans - Accés libre et gratuit
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LUNDI 1S JUILLET

A PARTIR CHASSE AU TRESOR JEUNESSE
DE 14 pour gagner une place 4 la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

STAGE CIRQUE ACROBATIQUE - COMPLEXE SPORTIF YVES DU MANOIR

3 a 25 ans - Gratuit - places limitées

1SH3O/NTH 2 h datelier sur S jours consécutifs du 15 au 20 juillet

1| 144 - 20 H TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
-& Ouverture 11 3 17 ans PRJ

AVO
@ 144-20H CASQUE VR FRESSAOIS

MARDI 16 JUILLET

MARDI VTT - BALLADE EN VTT
1 a 1T ans - Gratuit - places limitées

EUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
T ans - Acces libre et gratuit

= 14 H-20 4 TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS - CASQUE VR PRJ
. Ouverture 11 a 17 ans PRESSAVOIS
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MERCREDI 17 JUILLET

SORTIE ESCALADE + KAYAK AUX GROTTES DE CHAMP RETARD %
11°a AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 7 € et 20.80 €- places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
1 a AT ans - Gratuit - Places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 1T ans - Accés libre et gratuit

JEUDT 18 JUILLET

SORTIE WATER JUMP + WATER GAMES + TOBOGGANS AQUATIQUES *
112 AT ans - PAYANT Prix selon Quotient fa CAF entre 8,20 € et 2540

DI ROLLER A LA PAT RE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 17 ans - Accés libre et gratuit

VENDREDI 19 JUILLET

VENDREDI PECHE
113 1T ans - Gratuit - places limitées
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LUNDI 22 JUILLET

A PARTIR CHASSE AU TRESOR JEUNESSE
DE 14 pour gagner une place 4 la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

P Tt TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS

I\é,f'I 44 -20H Ouverture 11 a 17 ans PRI
14430- %* PRESSAVOIS

@ - ATELIER ART FLORAL

MARDI VTT - BALLADE EN VTT INTERGENERATIONNELLE
1 a 17 ans - Gratuit - places limitées

MARDI 23 JUILLET
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MERCREDI 24 JUILLET

SORTIE TELESKI - POULIGNY NOTRE DAME ¥
11'a 1T ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 5,90 € et 16,20 € - places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
11 a AT ans - Gratuit - Places limitées

SORTIE BOUEE TRACTEE + AQUAPLOUF+ BAIGNADE - EGUZON)
113 1T ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 6,90 € et 18,50 € - places limitées

JEUDI ROLLER A LA PATINOIRE
1 a 1T ans - Gratuit - places limitées

VENDREDI PECHE INTERGENERATIONNELLE
ans - Gratuit - places limitées

VENDREDI 26 JUILLET
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LUNDI 29 JUILLET

CHASSE AU TRESOR JEUNESSE

A PARTIR
pour gagner une place 4 la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

DE 14 H

. TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
l\é_/‘l 4 H-20H Ouverture 11 a 17 ans PRI

. CHANCELLERI
@ ISH-19 1 TOURNOI PSS FIFA ELLERIE
”E“ TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
l'\__,__,,f' 4H-20H Ouverture 11 a 17 ans PRI
o, PRESSAVOIS
(g5 14H-20H CASQUE VR

MARDI 30 JUILLET

MARDI VTT - BALLADE EN VTT A SAINT SATUR
11'a 1T ans - Gratuit - places limitées

R TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS PRJ
\ab 14H-20H ouverture 1 17 ans PRESSAVOIS

MERCREDI 31 JUILLET

SORTIE ESCAPE GAME + AQUAPLOUF + PADDLE EN AUVERGNE *
11 a AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 7.60 € et 2310 € - places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
11 a AT ans - Gratuit - Places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 1T ans - Accés libre et gratuit
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JEUDI ROLLER A LA PATINOIRE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

VENDREDI 2 AOUT

VENDREDI PECHE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

14 4 30 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
19 4 30 118 AT ans - Accés libre et gratuit

OH-14n
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LUNDI S AOUT

A PARTIR CHASSE AU TRESOR JEUNESSE
pour gagner une place 4 la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

ﬁ U H-20 ¥ TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
Ouverture 11 2 17 ans PRJ

@ 144-20H TOURNOI PSS FIFA

PRESSAVOIS

(& wwecon meE I R e
13 @ e memsecansom

MARDI 6 AOUT

8 H - 16H MARDI VTT - BALLADE EN VTT
& 17 ans - Gratuit - places limitées

H
14y POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
20 H 118 1T ans - Accés libre et gratuit

‘Eﬂ\‘.l 144-20H TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS - CASQUE VR
é Ouverture 11 a 17 ans

PRJ
PRESSAVOIS
@ 1SH-1TH ATELTER CUISINE*
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SORTIE
ns - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 7.60 € et 23,10 € - places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
11 a AT ans - Gratuit - Places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 17 ans - Acces libre et gratuit

JEUDI & AOUT

SORTIE WATER JUMP + WATER GAMES - TOBOGGANS AQUATIQUES *
11 a AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 8,20 € et 25,40 € - places limitées

DI ROLLER A LA PATINOI
{7 ans - Gratuit - places

EUNESSE A LA PLAGE DU VAL
ans - Acces libre et gratuit

VENDREDI 9 AOUT

VENDREDI PECHE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

14 4 30 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
19 4 30 11 4 17 ans - Accés libre et gratuit

OH-14H
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A PARTIR
DE 14 pour gagner une place 4 la sortie Le PAL du lundi 26 aoiit

TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS
Ouverture 11 a 17 ans PRJ

(/ ?\- ISH-1TH ATELIER CUISINE * FRESSAVOTS

-

e
"xéﬁ 144-20H

15 MARDI 13 A0OT

MARDI VTT - BALLADE EN VTT

11 a 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 1T ans - Accés libre et gratuit

MERCREDI 14 A0UT

SORTIE VULCANIA - PARC D'ATTRACTIONS - VOLCANS ET PLANETE TERRE %

118 AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 7.60 € et 23, 10 € - places limitées

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
11 a T ans - Gratuit - Places limitées
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VENDREDI 16 AOUT

[ ] VENDREDI PECHE

@ 9 - 14 112 AT ans - Gratuit - places limitées
14 4 30 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
19 4 30 11 17 ans - Acces libre et gratuit

A PARTIR CHASSE AU TRESOR JEUNESSE
pour gagner une place a la sortie Le PAL du lundi 26 aoit

a . . ETE - ~
| $ 44 -20 H TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS

Ouverture 11 a 17 ans PRI
= PRESSAVOIS 16
14 4-20H4 CASQUE VR
WY

MARDI 20 A0UT
8 H-18 H MARDI VTT - BALLADE EN FORET DE TRONCAY
1 a 17 ans - Gratuit - places limitées
14 4 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
20 H 11'a 1T ans - Accés libre et gratuit
.

i -“‘1 14 1 - DO y TENNIS DE TABLE - BABY FOOT - JEUX DE SOCIETE - JEUX EXTERIEURS - CASQUE VR
e Ouverture 11 & 17 ans

PRJ
PRESSAVOIS

lﬂ?\" - ] CUISINE*
-y ISH-1TH ATELTER
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MERCREDI 21 A0UT

181224

SORTIE BOUEE TRACTEE + AQUAPLOUF + BAIGNADE A EGUZON %
11'a 1T ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 6,90 € et 18,50 € - places limitées

10O
18 1

MERCREDI LAC - SORTIE DETENTE A L'UN DES LACS DE LA REGION
11 a AT ans - Gratuit - Places limitées

14 4 30
19 4 30

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 AT ans - Acces libre et gratuit

JEUDI 22 AOUT

SORTIE CYCLO RAIL A COSNE SUR LOIRE + PISCINE DE SAINT SATUR*
11'a AT ans - PAYANT Prix selon Quotient familial CAF entre 4.60 € et 6,90 € - places limitées

JEUDI ROLLER A LA PATINOIRE
114 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
11 8 17 ans - Accés libre et gratuit

VENDREDI 23 AOUT

VENDREDI PECHE
113 1T ans - Gratuit - places limitées

POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
118 17 ans - Accés libre et gratuit
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LUNDI 26 AOUT

MARDI 27 AQUT

MARDI VTT - BALLADE EN VTT
8H-1oH 113 AT ans - Gratuit - places limitées
14 POLE ANIMATIONS JEUNESSE A LA PLAGE DU VAL D'AURON
20 H 118 AT ans - Accés libre et gratuit

VILLE DE BOURGES



CONCOURS

JEUNESSE
LA CHASSE
AU TRESOR

DU SERVICE
JEUNESSE DE LA

19 VILLE DE BOURGES

Lundi 8 juillet
Lundi 15 juillet
Lundi 22 juillet
Lundi 29 juillet
Lundi 5 ao(it
Lundi 12 aoit
Lundi 19 aoit

-—

LePAL

Wiy aux & BTTRACTIONS

La chasse au trésor est réservée aux jeunes, habitant Bourges,
agé de 11 a 17 ans et débute chaque lundi a 14 H.

Chagque lundi, matin ( dates ci-dessus ), 'objet du service jeunesse est
caché dans un des quartiers de la ville de Bourges. Pour le
retrouver, un indice sera publié sur le facebook et instagram du service
jeunesse de la ville de Bourges ( « jeunesse bourges » ) a 14 h.

Une fois qu’un jeune a trouvé I'objet il faut :

* Prendre la photo de I'objet a I'endroit de sa cachette.

* Envoyer la photo au 07 87 25 56 16.

* Une fois regue, le service jeunesse pourra publier sur les réseaux
sociaux que 'objet du jour est trouvé et donc informer les autres
jeunes qu’ils peuvent arréter de chercher et retenter leur chance
les autres lundis.

¢ Le jeune devra ensuite apporter I'objet soit lundi méme apres midi,
entre 14 h et 16 h, auprés de l'accueil famille en mairie centrale ou du
mardi au vendredide 9 h a 17 h.

¢ En échange, le jeune sera inscrit gratuitement a la sortie PAL
du lundi 26 aodt.

Bonne chance a tous.




WWimaux & AT

LE PAL : PARC
D'ATTRACTIONS
ET PARC
ANIMALIER

EN RHONE ALPES -
AUVERGNE

Lundi 26 ao(t

y
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TRACTIONS

Evadez-vous dans un parc Hors du commun, Le PAL est unique
en son genre : il allie Parc d'Attractions et Parc Animalier et 50
ans... ¢a se féte !

Toute I'équipe du PAL vous invite a venir partager cette année si
particuliecre a ses coété. Animations spéciales, jeux concours,
chasse aux trésors... Venez-vous régaler !

Son originalité repose sur son choix de rassembler dans un cadre
naturel extraordinaire de 50 hectares, dans une des plus belles
régions de France, I'Auvergne, 30 attractions spectaculaires pour
toute la famille, 1000 animaux des 5 continents, en semi-liberté
évoluant dans leur milieu naturel reconstitué et 3 spectacles
animaliers inoubliables. 30 attractions pour toute la famille : Des
attractions pour petits et grands : Yukon Quad, Twist, Train de la
mine, Disque du Soleil, la Riviere Canadienne, le Haras du PAL,
I'Escadrille du Désert... pour une bonne dose de sensation.

Gagnes ta place a cette sortie en participant a la chasse au Trésor
les lundis : voir page 19.

f
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FUTUROSCOPE
FUTUROSCOPE

Mercredi 10 juillet
Mercredi 7 Aolit

21

Vous serez attirés par les 40 forces d’attraction du Futuroscope
et vous ne voudrez plus en sortir. Entre voyages, sensations fortes et
jeux ludiques, il y en aura pour tous les go(ts.

Nouveauté :

ECLIPSE : UN « ROBOTIC SHOW » ENTRE REEL ET VIRTUEL

Le Futuroscope présente Eclipse, un nouveau spectacle vivant inédit.
Ce show est imaginé et développé en exclusivité avec le Cirque Eloize,
créateur et producteur culturel québécois qui conjugue les arts du
cirque, la danse et la technologie. Lucas et son fidéle robot s’engagent
dans une mission périlleuse pour neutraliser Eclipse, dotée d'une
capacité d’apprentissage exceptionnelle. Au fil de leur quéte, nos héros
voient leur lien d’'amitié se renforcer, créant une expérience immersive et
palpitante pour le public !

Participation financiére selon quotient familial : de 7,60 € a 23,10 €

LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024




ACCROBRANCHE
+ PADDLE

SUPERBESSE

Jeudi 11 Juillet

VILLE DE BOURGES

Accrobranches XTREM : Une activité unique et originale dans le
cirqgue de la Biche en plein coeur du massif du Sancy ! Vous
pourrez partir pour une aventure hors du commun alliant 20
tyroliennes dont 2 tyroliennes de 230 et 295 metres de long
survolant la cascade de la Biche, et des ateliers: passerelles, 2 via
ferratas, pont de singe, 10 ponts suspendus et 4 quick jumps dont
un a la sortie pour un final fort en sensations.

Un opérateur assurera la formation nécessaire a la bonne
utilisation du matériel et des modules. Le parcours débute par un
practice afin de se familiariser avec les ateliers qui composent
I'ensemble de cette magnifique aventure. Une fois les ateliers
maitrisés, vous pourrez partir pour une aventure de 2600m de long

stand up paddle : Le stand up paddle (littéralement "pagayer
debout") est un sport ancestral hawaien remis au godt du jourily a
quelques années et dont la pratique a explosé grace a sa facilité
d'apprentissage. Appelé aussi "Paddle", ce nouveau sport de glisse
peut se maitriser en quelques minutes sur eau plate et permet de
se balader sur I'eau a son rythme.

Participation financiére selon quotient familial : de 7,60 € a 23,10 €
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ESCALADE +
GANOE
GROSETTE DE
CHAMP RETARD

COUTARNOUX

Mercredi 17 juillet

23

La Grotte de Champ Retard est une ancienne carriére de pierre
blanche, couverte. Elle se présente comme un immense préau
aux dimensions grandioses : plafond de 15 métres de haut,
piliers de soutien de 10 métres de large. Ce site a été un lieu
d’extraction trés important jusque dans les années 30, période a
laquelle la carriere fut fermée. Elle a été « réveillée » en 2003 par
Francois Maure qui en a fait un site de loisirs sportifs et culturels,
intérieur extérieur, ou les maitres mots sont émotions et sensations,
simplicité et convivialité

Accrobranche / Via Ferrata : ce site naturel hors du commun
propose différents parcours100% rocher, digne d’une véritable Via
Ferrata. Adapté pour tous les ages, vous serez invité a longer la paroi
de la carriére. Equipé d’une ligne de vie, votre baudrier y est toujours
attaché pendant lactivité pour une sécurit¢ maximale. C'est une
aventure unique sous la vodte de la carriere. Un mur d’escalade et un
saut pendulaire complétent I'activité. Entre spéléologie, accrobranche
et via ferrata, venez découvrir ce parcours sportif unique.

Participation financiére selon quotient familial : de 7 € a 20,80 €




TELESKI

POULIGNY
- NOTRE DAME

mercredi 24 Juillet

VILLE DE BOURGES;

Le téléski nautique est un systeme écologique et accessible au
plus grand nombre qui permet la pratique du sport nautique en
toute sécurité.

Ce dispositif innovant utilise I'énergie électrique et permet la
traction du skieur le long du céble circulaire.

Avec le téléski, plusieurs variantes du ski nautique peuvent étre
pratiquées : Le Wakeboard — Kneeboard — Ski Nautique

Participation financiére selon quotient familial : de 5,90 € a2 16,20 €
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WATER JUMP PARC

WATER JUMP &
WATER GAMES

TOBOGGANS
AQUATIQUES
SENSATIONNELS

Jeudi 18 juillet
25 Jeudi 8 aolt

WATER JUMP -TOBOGGANS AQUATIQUES

Le water jump est composé de différentes rampes :

» des rampes de sauts (de la plus facile a la plus engageante)

* des rampes de ventrigliss avec arrivée sur 'eau en douceur pour une
longue glissade sur un body board, tapis ou encore bouée

e 1 family gliss : une rampe de plusieurs metres de large pour glisser a
plusieurs sur des bouées ou autres accessoires.

WATER GAMES - JEUX AQUATIQUES GONFLABLES

Ce sont des jeux gonflables sous forme de parcours du combattant,
flottant sur 'eau. Vous pouvez y retrouver des trampolines, des tours
de 2m a 5m de haut accessibles depuis un mur d’escalade ou par une
corde. Mais aussi des rondins instables montés sur un axe tournant,
des airbags d’éjection, des chateaux gonflables aquatique... Bref le
paradis pour les petits comme pour les grands.

Participation financiére selon quotient familial : de 8,20 € a 25,40 €

LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024



BASE=FLEIN AIR

LACD’EGUZEN

Bouée tractée : Envie de profiter pleinement de la chaleur des

beaux jours ? Jetez-vous a I'eau ! Faites-vous tracter par un bateau

) . pour découvrir différentes sensations fortes : I'aspect ludique de la
BOUEE TRACTEE bouée tractée a faire entre amis est indéniable. Et envolez-vous
dans les airs avec le redoutable fly fish. Vous n'avez qu'a choisir

+ AQ“API'UUF laquelle de ces activités vous conviendra le mieux... Sensations

+ BAIGNADE fortes et fous rires garantis !

EGUZON Aquaplouf - Jeux aquatiques gonflables : Ce sont des jeux 26
gonflables sous forme de parcours du combattant, flottant sur I'eau.
Jeudi 25 juillet Vous pouvez y retrouver des trampolines, des tours de 2m a 5m de
haut accessibles depuis un mur d’escalade ou par une corde. Mais
aussi des rondins instables montés sur un axe tournant, des
airbags d’éjection, des chateaux gonflables aquatique... Bref le
paradis pour les petits comme pour les grands

Mercredi 21 aolt

Participation financiére selon quotient familial : de 6,90 € a 18,50 €
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Besse Besse
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ESCAPE GAME
AUVERGNE
+ AQUAPLOUF
+ PADDLE

SUPERBESSE

Mercredi 31 Juillet

[*ESCAPE GAME LE PLUs
INSOLITE D'AUNERGNE

SUPER BESSE

Escape Game : La station de Super-Besse vous propose un escape
game dans les cabines du téléphérique de la Perdrix. A vous de jouer !
Vous avez 45 min pour éviter la destruction de la station par une coulée
de lave. Une équipe de volcanologues craint l'arrivée d'une éruption
imminente a Super Besse et a besoin de votre aide pour finaliser ses
relevés. Embarquez dans les télécabines et tentez déviter la
catastrophe. Vous devrez faire preuve d'organisation, de sang-froid et de
rapidité pour relever le défi. L'avenir de la station est entre vos mains.

Aquaplouf - Jeux aquatiques gonflables : Ce sont des jeux
gonflables sous forme de parcours du combattant, flottant sur l'eau.
Vous pouvez y retrouver des trampolines, des tours de 2m a 5m de
haut accessibles depuis un mur d’escalade ou par une corde. Mais
aussi des rondins instables montés sur un axe tournant, des airbags
d’éjection, des chateaux gonflables aquatique... Bref le paradis pour
les petits comme pour les grands

stand up paddle : Le stand up paddle (littéralement "pagayer
debout") est un sport ancestral hawaien remis au godt du jour il y a
quelques années et dont la pratique a explosé grace a sa facilité
d'apprentissage. Appelé aussi "Paddle", ce nouveau sport de glisse
peut se maitriser en quelques minutes sur eau plate et permet de se
balader sur I'eau a son rythme.

Participation financiére selon quotient familial : de 7,60 € a2 23,10 €
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ATURELLE

du Grond Chombord

La baignade naturelle du Pays de Chambord , espace aquatique et de
BA'GNADE détente innovant, s'insére durablement dans le paysage. Profitez de
NATUHE”.E 2000 m2 d'eau naturellement chauffée par le soleil, sur 1,5 ha de
plages ensoleillées et ombragées. Le bassin de baignade est
DE MGNT'PRES accessible a tous, sous la surveillance de maitres-nageurs diplémés.
GHAMBUHD L'eau, limpide, circule en permanence entre le bassin de baignade et
celui de filtration planté de végétaux aquatiques. Short de bain interdit.
PISCINE 100% ECOLO
+ VISITE DU CHATEAU La piscine de Mont-Prés-Chambord est une piscine de plein air,
qui présente la particularité de proposer une baignade écologique :
DE CHAMBORD sans chlore ni produits chimiques et possede :
CHAMBORD ° U grand bassin, 2 8
e des douches chauffées par panneaux solaires,
e un terrain de beach volley,
* un solarium pour se détendre apres la baignade,
* un snack proposant gateaux, boissons fraiches et chaudes...

Jeudi 1¢" Aolit

Participation financiére selon quotient familial : de 4,60 € 2 9,20 €
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en AUVERGME

VULCANIA
Puy-pe-Dome

Mercredi 14 Aot

@ Vuicania

Vulcania, parc d’attractions et d’animations autour de la
découverte des volcans et de la planéte Terre, est un lieu ou
s’amuser et découvrir les secrets du volcanisme, des phénoménes
naturels et du Systéme solaire.

Au cceur du Puy-de-Dome et a 20 minutes de Clermont-Ferrand, le
parc vous accueille pour une aventure scientifique et ludique.

Participation financiére selon quotient familial : de 7,60 € 2 23,10 €

LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024



CYGLORAIL
DE SANCERRE
& PISCINE DE
SAINT SATUR

SAINT SATUR

Jeudi 22 ao(it

La ligne de vélorail Cosne sur Loire a Sancerre est une des
plus spectaculaires de France car elle vous fait passer trois
ponts et viaducs en véloralil...

Aire de pique-nique sur 1 viaduc a 6 km 500 du départ, avec une
vue imprenable sur les vignes, le golf du sancerrois et sur Sancerre.
Nouvelle gare d’accueil avec histoires et photos d’époque racontant
la construction du pont de P-O et du viaduc de Saint Satur.

Au milieu d’'un écrin verdoyant, en bord de Loire, la piscine de
Saint-Satur, de plein air vous accueillera pour un moment de
détente. Vous pourrez profiter du charme de son beau parc
enherbé et arboré, d’une piscine chauffée, de 2 terrains de volley et 30
badminton, d’'une table de ping-pong.

Participation financiére selon quotient familial : de 4,60 € 2 6,90 €




Le Service Jeunesse de la Ville de Bourges propose : |
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DEPART ET RETOUR A LA FERME DE LA VERNUSSE
Rue de Lazenay - Bourges

> L'itinéraire est établi la veille par les animateurs en fonction des conditions climatiques.

> Chaque jeune est invité a venir avec son vélo. Le cas échéant, le Service Jeunesse prétera un vélo,
un gilet de sécurité routiere et un casque.

> Prévoir un sac a dos, de I'eau, le pique-nique et le golter.

> Par groupe de 10 jeunes. Inscription gratuite en mairie ou dans les Points Rencontres Jeunes a leurs

heures d'ouverture.
Sanze Dubij et jeunesse Bourges

BOURGES
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CHAQUE MERCREDI DE L'ETE

b@.:(i’ ation emménera un petit groupe de 7 jeunes pour ung'j
et d’activités, en plein air, au bord d’un lac disposant d’une baignade surveillée.
Inscription obligatoire en mairie ou sur un Point Rencontre Jeunes aux horaires d’ouverture.
Les lacs retenus sont ; Sidiailles / Goule / Etang du Puits / Henrichemont. A

8

BOURGES
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Le Service Jeunesse de la Ville de Bourges giipose :

s Qoudis

_CRollers

""vl‘__'n;'.i'r
CHAQUE JEUDIS DE L'ETE de

A1
Moo

Le service jeunesse propose sur inscription a des groupes de 10 jeunes de 11 a 17 ans
de participer a une apres-midi roller a la patinoire de Bourges de 14H a 17H.

Si vous aimez les sensations de la glisse, vous étes les bienvenus a la patinoire de
Bourges ! Les 1450 m? de piste seront recouvert pour la pratique du roller.

Inscription obligatoire en mairie ou sur un Point Rencontre Jeunes aux horaires d’ouverture.
O

BOURGES



Le Service Jeunesse de la Ville de Bourges propose :

/¥ s
> Encadré par des animateurs professionnels
de la Fédération Départementale
de Péche du Cher

> Pour connaitre le site de péche,
il faut se pré inscire au Service Jeunesse

> Animation en fonction de la météo

RESPECT DU PROTOCOLE
SANITAIRE EM VIGUEUR

> |nscription obligatoire en mairie
ou sur un Point Rencontre Jeunes
aux horaires d’ouverture.

Sanze Dubij
et Jeunesse Bourges

O

BOURGES




MARDIS VTT"

Dates :
Tous les mardis
GRATUIT

35

MERCREDIS ™

DETENTE
AU LAG

Dates :
Tous les mercredis
GRATUIT

LES THEMATIQUES

Les Sorties VTIT se déroulent les mardis de 8H a 16H — le
rassemblement se fait a la base de Loisirs, rue de la Vernusse.
Encadrées par les animateurs du service jeunesse, il sera proposé un
parcours ballade au groupe de 10 jeunes inscrits. Le service jeunesse
fournit pour la sortie le VTT, un gilet jaune de sécurité, le casque et la
charlotte, désinfectés. Chaque jeune devra apporter un sac a dos pour
transporter son eau et son pique nique, + le godter.

NOUVEAU : 3 sorties VTT sont proposées a I'extérieur de Bourges
pour visiter et explorer d’autres sites. Voir dans le programme :

¢ Ballade en VTT dans la forét de Chambord.

 Ballade a St Satur.

¢ Ballade dans la forét de Troncais.

Le départ se fera donc en minibus a 8 h. Une fois arrivée sur place
et apres étre passé par la location de vélos, la ballade sur ce site
exceptionnel pourra débuter. Retour sur Bourges vers 18 h.

La ballade en VTT du 23 juillet se fera en compagnie du groupe
Séniors du CCAS.

En fonction de la qualité de I'eau des différents lacs du secteur,
I'équipe d’animation proposera d’emmener gratuitement un petit
groupe de 7 jeunes profiter d’'une journée de détente et d’activités,
en plein air, au bord d’un lac disposant d’'une baignade surveillée).

Les lacs retenus pour ce type de sortie sont : Sidiailles / Goule /
Etang du Puits / Henrichemont.

LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024




JEums Rﬂu_EH* Le service jeunesse propose sur inscription a

ol atm.,h A |.A PA"NO'RE des groupes de 10 jeunes de 11 a 17 ans de

CHAI]UE JEUDIS DE L'ETE de Jou'zg
AL

participer a une aprés-midi roller a la
ans 2 nE BUURGES patinoire de Bourges.

= Dates : Si vous aimez les sensations de la glisse, vous
Tous les jeudis étes les bienvenus a la patinoire de Bourges !
GRATUIT Les 1450 m2 de piste seront recouvert pour
la pratique du roller.

o uanm

VENDREms* Les Sorties Péche se déroulent les vendredis de 9H a 14H — le
PEBHE rassemblement se fait au complexe Pierre de Coubertin a Bourges. 36
Inscription obligatoire, groupe de 12 jeunes.
Encadrées par la Fédération Départementale de Péche du Cher
Dates : et/ou les animateurs du service jeunesse, en fonction de la météo,
Tous les vendredis le site de péche sera défini la veille. Tout le matériel sera fourni et
GRATUIT  désinfecté par la fédération ou le service jeunesse. Bienvenue aux
amateurs comme aux jeunes pécheurs confirmés qui passeront
slrement un trés beau moment en pleine nature.

Techniques de péche, informations sur les poissons seront au
rendez vous. Prévoir vétements de pluie, sac a dos avec eau et

pique-nique, paire de basket ou bottes pouvant aller dans I'eau.

La sortie Péche du 26 juillet se fera en compagnie du groupe
Séniors du CCAS

VILLE DE BOURGES



pour les jeunes
de 11 a 25 ans

PRJ CHANCELLERIE
14H - 20H

PRJ PRESSAVOIS
14H - 20H

PRJ VAL D'AURON
14H - 20H

ACTIVITES

37  AUX POINTS
RENCONTRE

JEUNES

PRJs

Dates :
Voir planning

Fonctionnement : les lundis
+ du mardi au vendredi selon planning

En cas de mauvais temps, les pdles d'animations seront sur les PRJ.

PRJ Val d’Auron Route de Lazenay 02 48 20 68 63
PRJ Pressavois Rue Théophile Gautier 02487026 13
PRJ Chancellerie Rue Louise Michel 02 48 70 74 87

Lors de leur ouverture journaliere, chaque PRJ propose :
* des activités en fonction du nombre de jeunes présents,
e des ateliers sportifs et/ou culturels avec encadrement de
I'équipe d’animation ou d’intervenants spécialisés,
¢ les INSCRIPTIONS aux sorties mardis VTT, les mercredis
détente au lac, les jeudis roller a la patinoire, les
vendredis péche et aux ateliers avec un astérisque rouge .

ACCES LIBRE ET GRATUIT




Les
Points

Rencontre

Jeunes

pour les jeunes
de 11 & 25 ans

ACTIVITES
AUX POINTS
RENCONTRE

JEUNES
ET SITES
EXTERIEURS

Dates :
Voir planning

VILLE DE BOURGES

Les équipes d’animateurs seront présents dans différents lieux de la
ville pour proposer des activités durant tout I'été, du lundi au vendredi :
* PRJ Val d’Auron — Chancellerie — Pressavois :
lles lundis et autres jours en fonction du planning.
* Plage du Val d’Auron
Quelques explications d’activités que nous proposons de découvrir :

Stage cirque aérien avec la « Compagnie Des hommes qui portent
et des femmes qui tiennent ». Piloté et financé par la Cité
Educative. Inscriptions gratuite et obligatoire — public 13 a 25 ans.
Deux heures d'ateliers sur cing jours consécutifs.

Mécanique vélo : Tu as besoin de te déplacer mais ton vélo a un
coup de pompe ? Viens prendre conseil auprés de I'équipe qui
taidera a lui redonner son utilité ! Initiation a la réparation.

Animation Santé : aborder la thématique prévention santé a
travers des animations ludiques (exemple : parcours avec des
lunettes simulant les effets de I'alcool sur la vue et 'orientation).

Cuisine : des ateliers cuisine seront proposés a la demande sur les
Points Rencontre Jeunes : recettes simples a refaire chez soi.

Molkky : Le molkky est un jeu d'adresse inventé en Finlande. Se
pratiquant en plein air, l'objectif du mélkky est de marquer exactement
cinquante points en renversant des quilles numérotées de 1 a 12 en
langant une fois par tour un baton de bois.

Palet Breton : Le palet breton se joue en 12 points. Chaque palet
placé sur la planche, sans avoir rebondi sur le sol, le plus prés du
maitre fait marquer un point a son équipe.

Casque VR : nous disposons de différents jeux interactifs en réalité
virtuelle. Ce sont des jeux de perception et d'interactions. Avec cette
technologie, le spectateur n'est plus face a un écran, mais plongé a
l'intérieur de celui-ci. Les contenus projetés ont la particularité d'étre a
360°, ce qui permet l'immersion total du joueur.

38



39

Tournoi sur PS5 : en fonction du nombre de jeunes présents, un
tournoi sera mis en place sur Playstation 5 (exemple Fifa 2023).

Jeux de sociétés : chaque PRJ dispose d'un bon nombre de jeux
de sociétés ; baby foot, tennis de table alors viens t'amuser et
partager un moment avec des amis ou t’en faire des nouveaux.

Speedminton : le jeu est une variante du badminton qui a la
particularité de se jouer sans filet. Il a été inventé par un allemand
berlinois qui cherchait une pratique du badminton en extérieur car
le volant était trop léger pour jouer en extérieur et le vent pouvait
fortement perturber le jeu. Trés ludique, retrouvez cette activité sur
nos pbles d’animations extérieurs : plaine du moulon, jardin de
I'Archevéché, Parc paysager des Gibjoncs, le jardin des Pres
Fichaux et la plage du Val d’Auron.

Micro ouvert : Tu as entre 11 et 25 ans, tu es chanteur ou
musicien, en groupe ou solo, débutant ou confirmé ? Tu cherches
un endroit pour répéter ? Le PR.J du Val d’Auron te propose un
acces gratuit a sa salle de répétition (salle équipée sono, micros,
batterie, synthé, basse, guitare...). Créneaux sur réservation aupres
de I'équipe d'animation du Val d'Auron au 02 48 20 68 63.

Art floral : L'art floral est I'art de créer des bouquets de fleurs, des
compositions florales sur des vases, des pots ou des paniers, mais
aussi des bijoux/accessoires et des décors, cela a l'aide de fleurs,
de feuilles, d'herbes aromatiques, d'herbes décoratives ou d'autres
matériaux et/ou végétaux.

Tournoi Foot City : Sur le city stade, nous vous proposons un mini
tournoi de foot pour passer un bon moment d’activité sportive estivale.
Que tu sois seul ou en groupe, rejoins nous a '’heure indiquée sur
le planning.

LE BEL ETE DU SERVICE JEUNESSE - 2024
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PRJ Val d’Auron Route de Lazenay 02 48 20 68 63
PRJ Pressavois Rue Théophile Gautier 0248702613
PRJ Chancellerie Rue Louise Michel 02 48 70 74 87

Facebook / Instagram :

Jeunesse Bourges
Sanze Dubij
Prjpressavois

Prichancel
Prjvaldo

il Le Service Jeunesse : 02 48 57 83 31 ou le 07 87 25 56 16
i Ou clique sur le site internet de la Ville de Bourges sur le lien :

https://www.ville-bourges.fr/site/service-jeunesse-ete
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BOURGES fucgeerne B/UFES
DIRECTION DEVELOPPEMENT EDUCATIF ET CULTUREL
SERVICE JEUNESSE
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